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KFT
(Kreativitásfejlesztő Tréning) 
KMT 
(Komplex Művészetterápiás Tréning)

A HÁROM RÉSZ VÁZLATA
2008. március 29. Szombat 
(reggel 8 órától, délután 16-óráig)

ELSŐ RÉSZ

1. Találkozás reggel 8 órakor a 218-as teremben. Megbeszéljük az időkereteket.

2. Bemutatkozunk, Farkas Gábor zenész és Csorba Simon képzőművész
3. Közös zenélés Farkas Gábor instrukciója szerint

4. Közös szitaportré készítés Csorba Simonnal (digitális fényképek)
5. Közös firka (előnyomott A/4-es lapokra)

6. A csoportdinamika ábrázolása, közösen létrehozott TÉRKÉPEN (az A/4-es lap felnagyított formája)

7. CD - power point prezentáció (művészetterápia az Aszódi Nevelőintézetben)
8. Szünet. (kb. 10 óra 30 – 11 óráig)

MÁSODIK RÉSZ

1. A művészetterápia elmélete (utalás Tom Ormay és Dr. Molnár Gábor összefoglaló írásaira, 

l. melléklet)
2. Zeneterápia (Farkas Gábor rövid összefoglaló előadása)

3. Saját művészetterápiás tapasztalataim rövid ismertetése (a mellékelt vázlat alapján)

4. Digitális feed back a mai gyakorlaton létrehozott anyagok felhasználásával
Ebédszünet (kb. 12 óra 30 – 13 óra 30-ig)
HARMADIK RÉSZ

1. Tetszés szerint elosztásban, közös alkotás (150 x 100 cm, vagy 100 x 75 cm) dipa kartonokon színes akril festékkel
2. Kiállítás rendezés az alkotások felhasználásával.

3. Csoportzárás, összefoglaló megbeszélés

Csoportzárás 16 órakor 

MIT HOZZANAK A HALLGATÓK?

1. Írható CD-t, ha szeretnék átírni a gyakorlati és az elméleti anyagot
2. Zenélésre alkalmas eszközöket
3. Digitális fényképezőgépet (aki szeretne saját használatra dolgozni)

4. Ecseteket, ceruzákat, rajzeszközöket, ollót, snittzert, műanyagtálkát a festék keveréséhez, rongyot, A/4-es rajzlapokat, ragasztószalagot, ragasztót és bármilyen anyagot, amivel dolgozni szeretne
MIT KÉREK A TANSZÉKTŐL

1. Laptopot és projektort az előadáshoz és a digitális feed back megvalósításához
2. Vetítő vászon

3. Technikust, aki segít az audiovizuális anyag rögzítésében (Kamera? Magnó?)

4. Lehet-e kiállítást rendezni az aulában a hallgatók anyagából?

5. A dipa karton tekercset és az akril festéket (ezeket a pesti Művészellátóból hozom magammal)

6. Az egyetemi honlapra kérem feltenni az anyagot. Az elméleti és a gyakorlati részeket ugyanis CD-re írva hozom magammal és ehhez lehet csatolni a gyakorlati kurzuson felvett alkotásokat, stb.
7. Azt a lapot, ami saját terápiás utamat mutatja be, kérem feltenni a honlapra,

8. Tom Ormay rövid művészetterápiás összefoglalójával együtt.
Budapest, 2008. március 2.





Csorba-Simon László

